Devoro-me

Devoro-me

Diante do espelho eu vejo

A imagem distorcida pela minha
Mente que diz que devo
Emagrecer mais um quilo

Desesperadamente corro ao banheiro
E comeco a dieta sem controle:

3 vidros de diuréticos, 4 comprimidos
De laxante e muitos vomitos

A minhavitoria é entrar em
Um manequim 32 ou ate menor
Mais ainda estou muito gorda
Usando um manequim 38...

Mesmo tendo varias dores de estbmago
Aumento as doses da minha dieta

Ha sempre uma batalha para beleza

E ha sempre umavitoria para ser linda

Em um descontrole como 3 brigadeiros,
Bebo 2 refrigerantes, mastigo

Um chiclete light e me sacio

Com um big sanduiche



Olho-me diante do espelho, me arrependo
Corro ao banheiro e ponho tudo

Para fora até sangrar

Choro desesperada...

Mas confiante comego a minha
Batalha paraabelezaideal.
Uns meses se passam e chego
A0 manequim 32

Porém continuo gorda
Diante do espelho choro
Vou ao banheiro onde

A minhadieta me espera

6 vidros de diuréticos

10 comprimidos de laxante
E muitos vomitos
Paraabelezaideal.
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