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É Só Saudades... 

É sempre saudosa e uma perda 

a triste partida 

de quem vai para outra vida 

sabemos que não tem volta 

quando o espírito do corpo se solta. 

Esse fim de vida não é tropeço 

se de fato pudermos entender 

é mais um bom começo 

já que o espírito passa a alvorecer. 

O sofrimento é real 

apenas para quem fica 

para quem parte a morte não se limita. 

Ao desfrutar nova vida 

arvoramos o estandarte 

sem limites demarcados 

lá somos todos amados. 

Maria Loussa
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