INDISCIPLINA

Tenho uma indisciplina sentimental .
Tenho uma rebeldia  que faço gritar dentro de mim , para que eu mesma não me ouça.
Assim sofro.
Sofrendo, ou sentindo a dor na alma ,tenho um dilema:
Me ouvir e deixar de explodir por dentro , ou não me ouvir e continuar sendo isso que ninguém entende , nem eu quero que entendam.

Talvez uma forma de demonstrar uma força falsa .
A fonte da ira que é alimentada com os meus ais.

E deles a paixão flui para o apego no sofrimento.
Piedade , piedade...A alma grita.
Nas letras , mesmo extravasando consigo não mostrar o significado real da minha dor.
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