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Se alguém Ihe vier de outro falar,
e ouves, sem julgar:
Isso é amar.

Se alguém |he pedir seu ombro para chorar,
etu, silencias teu choro

e se pOe ao outro consolar;

Isso € amar.

Se mesmo ferido encontras tempo
de outra dor aplacar, lembre-se;
Isso é amar.

Quando o apetite chegar

e do teu bocado, a outro,

Se depuseres a doar,

iSSO € amar.

Dividir, apenas pela satisfacéo
de com o outro cooperar,

sem julgar nem sentenciar, € amar.

Se quando precisar,



colocar as necessidades do préximo
em primeiro lugar, € amar.

Ao invés do tapete puxar,
para 0 proximo o tapete estirar.
Isso é amar.

N&o éfacil amar.

Se assim fosse, ndo seria amar.

O importante € que,

atodos é possivel aprender e amar.

Isso é o0 Amor.

(do livro Alguns Versos, Talvez Poesias... — Devany A. Silva)

Obra original disponivel em:
http://www.overmundo.com.br/banco/i sso-e-o-amor



