Linguagem do Coracao.
Enfim... “Somos todos Um”!

ayruman

A técnica sozinha n&o tem sentido. S tem eficiéncia quando permeada pela inspiracao e
aintuicdo. O que é o corpo fisico por mais belo que sgja se ndo abrigar em si a centelha
davida? Se ndo for o Templo onde habita o Espirito?

E a comunh3o entre técnica e a intui¢&o, o corpo e o espirito que faz a diferenca. S6 assim o
fazer artistico passa a ser auténtico, pois expressa com clareza a personalidade de quem
ofaz.

L& fora, o mundo é a grande Arena. SO per manece de pé, aquele que soube
construir em bases solidas os alicer ces de seu Templo...

E preciso coragem para sair do lugar comum. E preciso deter minag&o para olhar o
mundo de frente e ndo esmor ecer diante de tanta disparidade. Uma Educacéo Viva sb
tem sentido quando envolve o0 ser humano, com osr eais fatos que espelham sua
grandeza interior e a dimensdo da sociedade da qual €le é parteintegrante.

A teoria dasInteligéncias M ultiplas, expostas pelo cientista Howard Gardner, a
partir de 1983, deixa bem claro que, além dainteligéncia verbal e a L 6gico-

M atematica que prepondera em nosso sistema educacional, outros prismas da
inteligéncia humana ainda mar ginalizados, ai estéo para serem pesquisados com

seriedade, pois dizem respeito essencialmente a enfoques onde “ nossa Razao” , embora
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tao reverenciada, nada ou muito pouco pode opinar.

O psicologo Daniel Goleman em seu Livro “Inteligéncia Emocional” expde esta preciosa
r eflexao:

“Uma visao da natureza humana que ignora o poder das Emocdes, € lamentavelmente
miope. O proprio nome Homo sapiens, a espéecie pensante, € enganoso a luz da nova
apreciacdo e opiniao do lugar das Emocgdes em nossas vidas que nos oferece hoje a
Ciéncia. Como todos sabemos por experiéncia, quando se trata de modelar nossas
decisOes e agdes, 0 Sentimento conta exatamente 0 mesmo, e muitas vezes mais que o
Pensamento. Fomos longe demais na enfatizacdo do valor e importancia do puramente
racional, do que mede o QI navida humana. Para o melhor e pior, ainteligéncia ndo
da em nada, quando as Emocgdes dominam.” . (D. Goleman. 1995, p.18)

Apesar daindiferenca que notadamente prevalece na mentalidade de nosso sistema
Educacional, ao alicercar seus fundamentos numa educacao excessivamente Cartesiana,
ainda existe quem acr edite na Arte n&o apenas como produto decor ativo, mas como

um instrumento mais amplo do saber humano, conhecimento Intuitivo e por tudo

isto, um dos pilares basicos, para a formacéo equilibrada do cidaddo que pensa, sente

e age no mundo.

Decisivamente a Arte como linguagem do Coracéo, em todas as suas modalidades,
guando bem direcionada, € um poder 0so instrumento que tem muito a contribuir,
para ampliar estas“novas dimensdes da natureza do homem”, e assim amenizar 0
clamor de uma humanidade emocionalmente car ente, apatica e ainda
desequilibrada.

E um desafio gratificante navegar por essasrotas t&o poucas explor adas da psique
humana. Saber que o conhecimento € universal, ndo tem limite, ndo é propriedade
particular de ninguém e é acessivel atodo aquele que quer aprender. M esmo por que

existem multiplas formas de aprendizagens que extrapolam o convencional.
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Ao trabalharmos nossa sensibilidade, estar emos contribuindo para o nosso



crescimento interior e para um padrao de vida mais sadio em nossos relacionamentos
com os outros. Acordar no homem a sua transfor macao, sua ecologia interior.

Libertar suasamarras e seusr eflexos condicionados. Despertar para o inusitado.
Transitar com rever éncia e disposicao de aprender, 0 caminho promissor entre o
profano e o Sagrado. Ter a agudeza de saber perceber a esséncia humana,
compreender seuslimites e, sobretudo valorizar suas aptiddes.

A realizacao de todo trabalho humano, so tem sentido quando é compartilhada

impar cialmente com os outros. O fruto de meu trabalho € para o seu bem estar. O
fruto de seu trabalho € para 0 meu bem estar. E somente assim estar emos
cumprindo com nossa fungéo de pessoas solidarias e feitas a imagem e semelhanca do
Supremo Criador. Enfim... * Somos todos um”!

Jbconrado*

Obra original disponivel em:
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