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O mar afaga, 

o mar afoga, 

o mar repele. 

O mar que joga, 

onda revolve, 

o mar devolve. 

O sol na pele, 

a fé que move, 

a nau nos salva. 

Areia alva, 

areia arranha 

a vida, a sanha. 

Mar alimenta, 

vida sustenta - 

a morte lenta. 

Alenta o vento, 

sopro do mar 

a nos beijar.
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