
O meu sonho com uma cobra 
de duas cabeças

Recentemente tive um sonho muito interessante que foi sonhar com uma cobra de duas 

cabeças. Ao início achei tudo muito estranho, mas após alguma pesquisa cheguei à conclusão 

de que é um sonho mais comum do que se imagina. 

Durante o sonho essa cobra estava correndo atrás de mim muito rápido e queria me 

devorar. Juntamente comigo estava o Rodrigo, o meu namorado, que lamentavelmente foi 

caçado pela cobra que conseguiu correr bem mais que ele. 

Eu acabei por escapar para uma caverna bem escura. Estava cheia de medo, sem saber o 

que fazer e sem querer sequer respirar, pois a cobra podia ouvir o meu mais silencioso 

suspiro. 

Mantive-me quieta, mas a cobra deu comigo! Uma das cabeças espreitou e olhou-me bem 

nos olhos! Quando estava prestes a me morder eu acordei. 

Acordei com muito medo, extremamente assustada e sem saber bem o que se tinha 

passado. 

Soube agora que o sonho com cobras pretas está relacionado com os medos que temos 

dos desafios na nossa vida, desafios esses que ainda não enfrentamos. 

No meu caso, como eu estava com o Rodrigo, o medo estava relacionado com o facto de 

poder perder ele. Falo isto porque ele entrou na universidade e o meu medo de perder ele 
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para outra mulher era maior que tudo. 

Foi fácil de observar, pois eu perdi ele no sonho para uma das cabeças das cobras. 

Então, para parar de ter este sonho apenas tenho de tentar ser mais forte e tentar esquecer 

os problemas e as adversidades da vida, em vez disso apenas tenho de lutar contra tudo 

isso. 

A partir de agora vou prestar muita mais atenção aos meus sonhos porque nunca pensei que 

sonhar com uma cobra de duas cabeças fosse tão revelador para mim. 

Permitiu-me saber mais sobre os meus medos, os meus receios e sobre as coisas que 

realmente me assustam. Agora analiso todos os meus sonhos porque cada um deles conta 

uma história diferente sobre a minha vida!

Obra original disponível em:
http://www.overmundo.com.br/banco/o-meu-sonho-com-uma-cobra-de-duas-cabecas

2


