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A coragem que falo ndo € a o oposto do desespero.Muitas vezes teremos de enfrentar o

desespero,
como tem acontecido com todas as pessoas sensiveis nas Ultimas décadas.Enfrento dois
desespero,

ocasionados por fatalidades(gostaria de poder ter o dom de mudar certas coisas)Por isso
Nietzshe,

Camus e Sartre afirmam "...que a coragem ndo é a auséncia do desespero,mas a
capacidade de seguir

em frente, apesar do desespero”.

A coragem também néo é teimosia,sem duvida teremos de criar com outras pessoas. A
coragem nado €

uma virtude t&o pouco um valor entre os valores do individuo, como o amor ou a
fidelidade. E o alicerce que,

suportaetornareal todas as outras atitudes e valores.Sem ela 0 amor empalidece e se
transformam em

dependéncia. Sem a coragem, afidelidade € mero conformismo.A palavra coragem tem
amesmaraiz que a

palavra francesa " coeur”, que significa coracéo. e dificil ser racional,& complicado ser
COrgjoso, é terrivel se manter

insensivel, é aterrorizante ndo sentir a perda de pessoas que nos cercam, € coragem
sobreviver atudo isso,é

infidelidade ndo mais te-las, porém é coracdo lembrar as palavras proferidas de um bate-
papo harmonioso, onde



se vai descobrindo o que o outro pensa, e ,eu hoje penso e lembro de algumas palavras que
me marcaram....

"..0S maiores crimes sdo cometidos e defendidos por diplomas’...

A coragem € necessaria para gque se possa Ser e Vir a Ser. Para que o EU sgja é preciso
afirma-lo e comprometer-se.

Em nossa sociedade € mais facil desnudar-se o corpo gue a mente ou o espirito; mais
facilcompartilhar o corpo do que as fantasias , desejos,aspiragdes e temores,pois estes sdo
assuntos privados, cuja revelagdo nos torna mais vulneréveis, por estranhas razées
envergonhamo-nos de compartilhar o que realmente importa. E, assim as pessoasisolam o
edificio mais perigoso.

( Se através de oragles ,me fosse permitido mudar minha forma paraade um
passaro,como halirica do poeta de Teos, eu

ndo voaria para o Olimpo ,nem mesmo para queixar-me de amores ..) (Psappho -jogos de
sombras).
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