O que érealidade?

- Tavendo esse riacho correndo, ai!? Todo dia minha filha vem aqui buscar agua para
fazer as coisas em casa. O indio Araiu todo dia vem pescar uns peixes paracomer. As
criancas todos os dias vem agui tomar banho e brincarem. Pois bem, como voce pode ver, 0
rio € uma grande pocéo de agua corrente, mas para minhafilha, o rio € mais que uma
pocao de &gua corrente, paraela o rio € um amigo, que gjuda ela a passa pano nacasa, a
lavar alouga, a cozinhar acomida, lava aroupa e etc. Paraindio Araiu, o rio € um prato de
comida, €dai que ele tiraseu alimento diério, e por isso vai fazer tudo paraque ele
continue sempre limpo. j& para criangas o rio € um parque de diversdo onde todos os dias
se divertem. Mas o rio é sb um monte de agua correndo, mas como voce pode ver, para
cada um deles o rio tem um significado diferente, e conforme esse significado, assim eles
serelacionam com o rio.

Os seres humanos s&o um grande rio, todos vieram da mesma fonte, de umafonte purae
cristalina, s6 que no percurso foram sendo poluidos com conceito, preconceitos, normas, leis
etc. etc... Diariamente esses seres humanos pulam, ou sdo tirados para fora do rio e passam
adasignificados para as gotinhas que o comp0e, dizendo: Aquele é doutor, 0 outro é
advogado, a outra é professora, o outro é governador, € prefeito, aoutraéjuiz, e por ai

val. Naverdade, nada disso existe, sGo elementos de nossa psico realidade, séo frutos da
nossa fértil imaginacéo, com valores e significados psicol 6gicos que acreditamos existirem,
S80 quimeras, e conforme nossas crengas nelas, assim passamos a nos relacionar com esse
rio. Acredite! ninguém € mais do que ninguém, somos todos seres humanos, com uma
aindainexplorada capacidade infinita de criar, interagir e de transformar essa quimera,
noutra quimera melhor. Precisamos despoluir o rio, agua poluida € &gua morta, temos
guejorrar como aguaviva.
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