O SOFRIMENTO

O sofrimento dilacera de dor o0 meu coracéo
Deixando-o agonizante em plena solidéo
Como atransmitir seus tristes sentimentos

Que parecem ser esses seus grandes linimentos.

O sofrimento invade minhalma de tristeza

Que também recebe bel os dons da natureza
Muitas coisas parecem fortemente dolorosas
Que me ferem a exempl o de pontas impiedosas.

Choro por sofrer neste mundo de além

As vezes penso que sofrer até me faga bem
Pois me destroi alguns pecados tiranos

Que os sinto por ingenuidades e desenganos.

Sofrer € padecer pouco a pouco neste mundo
Gemendo e chorando de dor com ar profundo
E meu pobre corpo, coitado, vai cambaleando
E estador mais ainda o torturando.

Do livro “Caminhos Mais’, Edicéo da autora, Teresina, 1995, pagina 23.
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