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Lucas não gostava do Natal, pois morria de medo daqueles velhinhos que ficavam nas

lojas, vestidos de vermelho e com barbas brancas, que pegavam crianças no colo e lhes

desejavam feliz natal. 

Seus pais se esforçavam para que ele perdesse aquele medo injustificado pelo bom

velhinho. Tentavam demonstrar de todas as formas que o Papai Noel era camarada, amigo 

das crianças e muito bondoso até com os animaizinhos do bosque encantado de Natal. 

Diziam que ele sempre vinha à noite. Com um saco cheio de presentes. Entrava

furtivamente nas casas quando todos estavam dormindo, e preparava belas surpresas para 

a família inteira, pois ele era a personificação do espírito natalino, algo maravilhoso e que não

deveria ser temido e sim glorificado. 

O Natal foi se aproximando, e aos poucos Lucas foi perdendo o medo. Mas ainda assim 

não acreditava que aquele tal de papai Noel existisse. E foi assim, todo desconfiado, que

foi dormir na noite da véspera do dia 25 de dezembro. 

Acordou de madrugada, com um som vindo da sala. Foi caminhando bem quietinho até

lá para ver o que era aquele barulho. Para seu espanto, viu aquela figura de barba branca,

roupa vermelha e com um saco cheio de coisas nas costas. 

1



Ficou ali olhando para ele sem acreditar. Foi quando o estranho vulto, sentindo a presença

do garoto, lhe deu um belo sorriso junto com algumas balas de iogurte. Dirigiu-se para a 

janela aberta e saiu por ela, sumindo na noite. 

A partir daquela data, Lucas não teve mais medo de papai Noel. Já os seus pais qu e 

ficaram a noite inteira amarrados, amordaçados e trancados dentro do banheiro (enquanto o

“bom velhinho” lhes roubava a casa), passaram a temer as noites de Natal. 

FAZENDO MEU PÉ DE MEIA, OU SIMPLESMENTE, NOTA DO AUTOR:

Aproveitando o clima natalino e com ele toda a tradição de se dar presentes de Natal e 

amigo secreto, vale lembrar que um livro é sempre uma boa opção de presente, e já que 

oferecer o próprio livro não é pecado (pecado seria atirá-lo na cabeça do Papai Noel, ou 

entupir alguma privada com ele), fica a dica. Caso tenham gostado da ideia, basta adquiri-

lo através das livrarias Saraiva, Cameron ou no próprio site da editora AGE: 

www.editoraage.com.br. E se quiserem adquirir o livro AUTOGRAFADO, me enviem um 

e-mail para: abrasc@terra.com.br e conversamos. 

NOVA NOTA DO AUTOR: Produzi um filme no Youtube (escrito, dirigido e encenado 

por este eterno aprendiz de escritor), se quiser assistir ao filme e quem sabe dar boas 

risadas, basta acessar o Youtube e procurar por: “3D – Hoje é seu aniversário” (o filme foi 

feito em padrão 3D). Quem quiser também pode me pedir uma cópia em PDF do meu livro: 

“Hoje é seu aniversário – PREPARE-SE”, disponível pela editora AGE 

(www.editoraage.com.br), ou para fazer parte de minha lista de leitores, que recebem 

semanalmente meus textos, para isso basta enviar um e-mail para: abrasc@terra.com.br. 

Site: recantodasletras.uol.com.br/autores/abrasc 

ULTIMA DICA: Divulgue este texto aos seus amigos (vale tudo, o blog da titia, o Orkut 

do cunhado, o MSN do vizinho, o importante é espalhar cada texto como sementes ao

vento). Mas, caso não goste, tenha o prazer de divulgá-lo aos seus inimigos (entenda-s e 

como inimigo, todo e qualquer desafeto ou chato que por ventura faça parte de um pedaço de 
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sua vida ou tente fazer sua vida em pedaços). 

Obra original disponível em:
http://www.overmundo.com.br/banco/perdendo-o-medo-de-papai-noel
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