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Sou pó 

Sou grão 

Sou semente 

Sou planta 

E toda a minha plenitude são as minhas flores 

E se sopra sobre mim o hálito do meu Criador, 

Secam-me as folhas e caem-me as flores 

Sou levada, como palha, por uma tempestade 

Mas se eu aprender a esperar, 

Arraigar meu tronco na terra, 

Ele renovará minhas forças 

E ganharei asas 

E voarei como águia 

Incansavelmente... 
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