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Resenha do livro “ Ana Botafogo — na ponta dos pés’
Baseado em entrevistas para Leda Nagle e Dalal Achcar.

O langamento do livro, em 2006, veio no momento de maior acesso a dangano Brasil, em
rede nacional. A novela“Paginas daVida’, de Manoel Carlos, retratava uma escola de
ballet com uma professora muito especial no papel: Ana Botafogo.

A bailarina/atriz conta que aceitou o desafio do autor por estar acostumada com eles.

O inicio dareveladora histéria de suavida ja é de abdicacdes e da descoberta do jogo de
emocdes que o ballet proporciona: “Mulitas vezestive de congelar meus sentimentos de
tristeza para me entregar ao dia-a-diado balé...” (2006,p.19) .

Ana sempre teve grandes professores, partners (homens que acompanham as
bailarinas,dando apoio a movimentacdo) e amigos que aincentivavam; mas sua carreira de
bailarina profissional teve grandes e pequenos saltos, quedas e giros cambal eantes. ndo foi
aceitaem alguns papéis de destaque, sofria com as dores musculares e ainda tinha uma
vida pessoal para ser atendida.

N&o desistia de alcancar o posto de primeira bailarina por amor a danca e por um incentivo
gue ouviu de Margot Fonteyn, bailarinainglesa consagrada na Academia de ballet The
Royal Ballet: “Vocé vai crescer, vai ser alguém. Acredite nesse brilho interior.”

Dala Achcar, umadas autoras do livro, também acreditava nesse brilho. A coredgrafa
convidou Ana Botafogo para, em 1978, dancar uma versao pop do classico “Romeu e
Julieta”, espetacul o decisivo para germinar a semente da popul arizacéo da dancaem Ana.
Depois disso, realizou outras apresentagdes de danga contemporénea como Sonho de uma
noite de carnaval, Flertando, Floresta Amazoénica e Isto € Brasil, esta Ultima acompanhada



por Carlinhos de Jesus. No entanto, Anatem paix&o e € reconhecida pelos Ballets de
Repertorio, obras cléssicas como Lago dos Cisnes, que consagraram sua carreira desde
guando participava como figurante.

A felicidade por ser chamada parainterpretar Giselle, o Repertorio preferido de Botafogo, e
as dificuldades nos ensaios talvez s6 sgjam entendidas por quem danca.

Mas sua fraqueza diante da morte de dois maridos e o cansagco mental e fisico de dias de
trabalho sdo completamente compreensiveis ao leitor.

“ Ana Botafogo — na ponta dos pés’ € uma delicada biografia delineando uma fluida narracéo,
acompanhada por um CD para aulas de ballet, contido no livro, e de ilustragcdes de tragos
leves feitas por Marina Mayumi Watanabe. Livro agradavel e de facil entendimento,
principal mente parajovens que dancam ballet e buscam uma carreira de sucesso e um
exemplo de perseveranca.

Expressa-se afé, aansiedade, o perfeccionismo, a etérea movimentacdo de quem faz da
danca uma cerimonia.

Umanova e verdadeiraformade ver aarte, o ballet, a bailarina, Ana Botafogo.

As Autoras.
Leda Nagle: Jornalista mineira, ganhou destague ao apresentar o “Jornal Hoje” da Rede
Globo. Apresenta ha dez anos o programa “ Sem Censura’ na TVE Brasil.

Dalal Achcar: Bailarina coredgrafa, foi diretora do “Corpo de Baile” do Teatro Municipal do
Rio de Janeiro.

Obra original disponivel em:
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