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SILÊNCIO

Preciso do silêncio para pensar.

Para escutar

As palavras que brotam do peito

E querem voar.

Preciso do silêncio para amar.

Para ver o céu

E viajar no brilho das estrelas

E ouvir os anjos a cantar.

O silêncio me enriquece

Recarrega a minh’alma de suave doçura

Desfaz-se as amarguras

Prepara meu espírito para a prece.

No silêncio o reencontro

Do eu habitando outro

E do outro encarando eu mesma.
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