Transtorno de estresse pos-
traumatico

Tectonito. “Rocha que evidencia movimentaces tectonicas suficientes para aterar suatextura
original”. Encontrou a palavra por acaso enguanto folheava o dicionario parafugir dos
vocabulos comuns e logo assumiu o0 substantivo como identidade.

As recordagtes transformadas em revivescéncias ainda causam sofrimento. O que pensou,

0 que sentiu... Sobreviveu atragédia, mas o0 evento retorna em sonos entrecortados, em
pesadel os desordenados, em atitudes inesperadas... Tenta calar as reverberagdes. S&o verbos
mortos! Mas ainda pode sentir com vivacidade o medo.

Tenta elaborar 0 estado de extrema confusdo e inseguranca. Muitas vezes sente 0
desamparo diante da ameaca subjetiva a suavida, outrasri como se lesse, em suas
recordacoes, 0 argumento de um espetécul o tragicdmico. Personagens bufos num palco de
realidades incisivas. Mas cerrado o riso, ainda se sente desnorteada sem saber como sentir
as emocdes e ressentir o mundo.

Sempre se imaginou como uma rocha, compacta e firme, diante davida e das
circunstancias. Nao percebeu o perigo na deformagcéo dos solos. A tragédia do substantivo
diante da voracidade dos verbos. Ela permanece. Esta presa a um continente inquieto e
percebe que até mesmo as pedras tem suas vulnerabilidades e de repente sdo ou estéo
modificadas e precisam se readaptar a novatextura.

Tectonito...

Obra original disponivel em:
http://www.overmundo.com.br/banco/transtorno-de-estresse-pos-traumatico



